
သယံဇာတႏွင့္သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဝန္ႀကီးဌာန 
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ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သဘာဝနယ္ေျမမ်ားအတြက္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္း  

မူဝါဒ ႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကိုင္မႈမဟာဗ်ဴဟာ 

ေဂဟတည္းခုိေဆာင္ (Ecolodge) ဆုိင္ရာလမ္းညႊန္ခ်က္စာေစာင္ 

(ျမန္မာဘာသာျပန္ဆိုခ်က္) 

 

 

 

 

 

၂၀၁၇ ခုႏွစ္ 



မာတိကာ 
 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

 

၁။ ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ  ၁ 

၂။ ျမန္မာႏုိင္င၏ံ သဘာဝအေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းျပ႒ာန္းခ်က္  ၁ 

၃။ ျမန္မာႏိုင္င ံ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ၂ - ၃ 

၄။ ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge) လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား  ၃ 

၅။ ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge) ဆိုသည္မွာ အဘယ္နည္း ၃ - ၄ 

၆။ ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တြင္တည္းခိုေလ့ရွိသည့္ ခရီးသြားဧည့္သည္အမ်ိဳးအစား  ၄ 

၇။ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား  ၄ 

၈။ စြမ္းအင္ေခၽြတာမႈ  ၄ 

၉။ ပတ္ဝန္းက်င္ကုိ ထိန္းသိမ္းကာကြယ္မႈ ၄ - ၅ 

၁၀။ သဘာဝအရင္းအျမစ္ကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း  ၅ 

၁၁။ ေဒသရိွယဥ္ေက်းမႈႏွင့္စီးပြားေရးကုိေလးစားၿပီး ၎တုိ႔အားအက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစရန္ေထာက္ပံ့ျခင္း  ၅ 

၁၂။ Ecolodge တိုးတက္မႈအတြက္ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား ၅ - ၆ 

၁၃။ ေ၀းလံေခါင္ဖ်ားမႈႏွင့္ကုန္က်စရိတ္မ်ား  ၆ 

၁၄။ Ecolodge ဒီဇိုင္းပံုစံႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးေျမေနရာေရြးခ်ယ္မႈ၊ ပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္လူမႈအက်ိဳး ၆ - ၇ 

 သက္ေရာက္မႈတို႔ကို အကဲျဖတ္ျခင္း 

၁၅။ ဒီဇုိင္းပုံစံ ၇ - ၉ 

၁၆။ တည္ေဆာက္ေရးလုပ္ငန္း  ၉ 

၁၇။ ေဆာက္လုပ္ေရးအတြက္အဓိကလမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ၉ - ၁၀ 

၁၈။ Ecolodge လည္ပတ္ပံု  ၁၀ 

၁၉။ ေဒသခံမ်ားပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈ ၁၀ - ၁၁ 

၂၀။ ဝန္ထမ္းမ်ားတိုက္႐ုိက္ခန္႔ျခင္း  ၁၁ 

၂၁။ Ecolodge တစ္ခုအတြင္းဧည့္သည္မ်ားမွ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မည့္အရာမ်ား ၁၁ - ၁၂ 

၂၂။ ေအာင္ျမင္မႈအတြက္ စံႏႈန္းမ်ား  ၁၂ 

၂၃။ ရည္ညႊန္းကိုးကားစာရင္း ၁၂ -  ၁၅
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ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သဘာဝနယ္ေျမမ်ားအတြက္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္း  

မူဝါဒ ႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကိုင္မႈမဟာဗ်ဴဟာ 

ေဂဟတည္းခုိေဆာင္ (Ecolodge) ဆုိင္ရာ လမ္းညႊန္ခ်က္အက်ဥ္းခ်ဳပ္စာေစာင္ 

ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ 

၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္  ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ သစ္ေတာေရးရာ၀န္ႀကီးဌာန1 ႏွင့္ ဟိုတယ္ႏွင့္ခရီးသြားလာေရး 

၀န္ႀကီးဌာနတို႔သည္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာေတာင္တန္းေဒသဘက္စုံဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဗဟိုဌာန(ICIMOD)၏ ပံပိုးကူညီမႈျဖင့္ ျမန္မာ 

ႏိုင္ငံ၏ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားအတြက္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းဆိုင္ရာမူ၀ါဒႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကုိင္မႈ 

မဟာဗ်ဴဟာ ေဖၚေဆာင္ေရးတို႔အတြက္ ေဆြးေႏြးညႈိႏႈိင္းမႈကို က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ ေဆြးေႏြးညႈိႏႈိင္းမႈမွ 

ခရီးသြားလုပ္ငန္းျဖင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္းကို အေထာက္အကူျဖစ္ေစပံုႏွင့္ သဘာ၀အေျခခံ 

ခရီးသြားလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ မ၀ူါဒႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကိုင္မႈမဟာဗ်ဴဟာကို မည္သို႔မည္ပံုျပဌာန္းရမည္ဆိုသည့္ အခ်က္တို႔ႏွင့္ 

ပက္သတ္၍ သက္ဆိုင္ရာက႑အသီးသီးမွ ပူးေပါင္းပါ၀င္သူမ်ားႏွင့္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ေဆြးေႏြးညွိနုိင္းမႈအၿပီးတြင္ တိက် 

ျပတ္သားေသာ လမ္းညြန္ခ်က္တစ္ရပ္ကို ခ်မွတ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ ဤလမ္းညႊန္ခ်က္ကို သဘာ၀ထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ား 

အတြက္ ရည္ရြယ္ထားရွိေသာ္လည္း မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္လမ္းညြန္ခ်က္မ်ားကို အျခားနယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္လည္း အသံုးျပဳ 

ႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္ပါသည္။ 

ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)ဆုိင္ရာ လမ္းညႊန္သည္  သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားအျပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ 

အတြင္းရွိ  အျခားေသာ သဘာ၀အေမြအနွစ္ေနရာေဒသမ်ားအတြက္ပါ အက်ံဳး၀င္ပါသည္။ ဤမဟာဗ်ဴဟာတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ 

၏သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားအတြက္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းမ၀ူါဒႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကိုင္မႈ မဟာဗ်ဴဟာ 

အရ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္ (Ecolodge)ဆိုင္ရာ လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္တကြ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိၿပီး၊ 

ပတ္ဝန္းက်င္ထိခိုက္မႈ အနည္းဆုံးျဖစ္ေစမည့္  ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ခရီးသြားလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအုံ 

မ်ားကို တည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ႏွင့္ ေရွ႕ဆက္ေလ့လာႏိုင္ရန္ အတြက္လည္း ရည္ရြယ္ပါသည္။  

သို႔ေသာ္ ဤလမ္းညႊန္ခ်က္စာေစာင္သည္ ဟိုတယ္ႏွင့္တည္းခိုရိပ္သာ ေဆာက္လုပ္ျခင္းဆိုင္ရာမ်ားနွင့္ ပတ္သက္၍ 

ဟိုတယ္နွင့္ခရီးသြားလာေရးဥပေဒကိုဆန္႔က်င္ျပီး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge) 

ဆုိင္ရာလုပ္ငန္းမ်ား ဖံြ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား၊ လိုက္နာေဆာင္ရြက္သင့္သည့္အခ်က္မ်ားကို 

အၾကံျပဳလမ္းညႊန္ေပးျခင္းသာျဖစ္ပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းျပဌာန္းခ်က္ 

ဤျပဌာန္းခ်က္သည္ ခရီးသြားလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ပါဝင္ပတ္သက္သူမ်ား၏ ပါဝငေ္ဆြးေႏြးညႈိႏႈိင္းမႈရလဒ္မ်ားအရ 

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းဆိုသည္မွာ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ား၊ ယင္းနယ္ေျမ မ်ားႏွင့္ 

ဆက္စပ္တည္ရွိေသာေဒသမ်ားတြင္ ေအာက္ပါအခ်က္သံုးခ်က္ကို ေဖၚေဆာင္ႏိုင္သည့္ စီမံခန္႔ခြေဲရးနည္းလမ္းမ်ား၊ 

နည္းစနစ္မ်ားႏွင့္ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္မ်ား အဓိကပါ၀င္ေသာ ခရီးသြားလုပ္ငန္းႏွင့္ဆက္စပ္ေသာ ၀န္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားကို 

ဆိုလိုပါသည္။ 

၁။  ဇ၀ီမ်ိဳးစံုမ်ိဳးကြႏဲွင့္ေဂဟစနစ္မ်ားကိုထိန္းသိမ္းကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း။ 
                                                           
၁ သယံဇာတနွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဝန္ႀကီးဌာန(၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင ္ဝန္ႀကီးဌာနအမည္ ေျပာင္းလဲျပင္ဆင္ပါသည္) 
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၂။  သဘာဝအေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္း နယ္ေျမေဒသအတြင္းရွိ သဘာ၀ႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္မ်ားကို  ေရရွည္ 

တည္တံ့ေစေရး ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရန္အတြက္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးသူႏွင့္ ခရီးသြားဧည့္သည္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ 

နားလည္မႈတည္ေဆာက္ၿပီး ပူးေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္မည့္  စီမံခန္႔ခြမဲႈနည္းလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း။ 

၃။ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားအတြင္းႏွင့္ ယင္းတို႔၏ပတ္၀န္းက်င္တြင္ေနထိုင္ေသာ ေဒသခံျပည္သူမ်ားကို 

သဘာဝအေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းမွ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရးဆုိင္ရာ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစၿပီး ေအာက္ပါလုပ္ငန္းစဥ္ 

မ်ားကို ပိုမုိအားေကာင္းလာေစျခင္း။ 

 (က) သဘာဝထိန္းသိ္မ္းေရးနယ္ေျမမ်ားအတြင္း သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ား ထုတ္ယူသံုးစြမဲႈေလ်ွာ႔ခ်ျခင္း၊ 

 (ခ) သဘာဝနယ္ေျမမ်ား၏ အုပ္ခ်ဳပ္လုပ္ကိုင္မႈနွင့္ စီမံခန့္ခြမဲႈဆုိင္ရာလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ေဒသခံမ်ား ပါ၀င္ပူးေပါင္း 

ေဆာင္ရြကလ္ာေအာင္စီမံျခင္း။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြား လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား 

ျမန္မာႏိုင္ငံသဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းတြင္ လမ္းညႊန္ခ်က္ (၁၀) ခ်က္ရွိပါသည္။ 

၁။  သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ား ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ျခင္းကို ဦးစားေပးရန္အတြက္ သဘာ၀ထိန္းသိမ္းေရး နယ္ေျမမ်ား၏ 

ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ အုပ္္ခ်ဳပ္လုပ္ကုိင္မႈစီမံခ်က္ပါအတုိင္း ကိုက္ညီေစေရးလုပ္ေဆာင္ရန္။ 

၂။  ရွားပါးျပီး အေရးပါေသာမ်ိဳးစိတ္မ်ားႏွင့္ ယင္းတို႔၏ ေနရင္းေဒသမ်ား၊ က်က္စားေဒသမ်ားကို ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ 

ရန္ႏွင့္ ခရီးသြားမ်ားအသံုးျပဳမႈမွ ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ ဇုန္နယ္ေျမသတ္မွတ္မႈစနစ္မ်ား တည္ေထာင္ျခင္းကို 

အားေပးရန္နွင့္ ေလးစားလိုက္နာေစရန္။ 

၃။  သဘာ၀ထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားရိွ ေဒသခံမ်ားႏွင့္ အျခားပါ၀င္ပတ္သက္သူမ်ားအား ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကို 

ေလ်ွာ႔ခ်ျခင္းျဖင့္ ေရရွည္အက်ိဳးစီးပြားျဖစ္ထြန္းႏိုင္သည့္အေၾကာင္းကို အသိပညာမွ်ေ၀ေပးရန္။ 

၄။  တုိင္းေဒသၾကီးနွင့္ ျပည္နယ္မ်ား၏ ဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးစီမံကိန္းမ်ားတြင္ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္း 

လ်ာထားခ်က္မ်ားကို   ထည့္သြင္းရန္၊ ခရီးစဥ္ေဒသစီမံခန္႔ခြဲမႈ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားဖြဲ႕စည္းၿပီး  UN Millennium 

Development Goals ၊ post – 2015 Development Agenda တို႔ႏွင့္လည္း ေပါင္းစပ္ညႈိႏႈိင္းရန။္ 

၅။  မ၀ူါဒမ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္မ်ား၊ ယံုၾကည္မႈဆုိင္ရာ ထိေတြ႕၍ ရႏိုင္ 

သည့္တန္ဖိုးမ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕၍မရႏုိင္သည့္တန္ဖိုးမ်ားအား ထိန္းသိမ္းရန္ႏွင့္ အက်ိဳးရွိရွိသံုးစြဲႏွိုင္ေရး အစီအမံမ်ား 

ထားရွိရန္။ 

၆။ ေဒသခံမ်ားပါ၀င္ေစျခင္းျဖင့္ သဘာ၀သယံဇာတအရင္းအျမစ္မ်ားကို အလြန္အကၽြံ ထုတ္ယူသံုးစြမဲႈအား ေလွ်ာ႔ခ်ၿပီး 

ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္းမွ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားရရွိႏုိင္မည့္ တာ၀န္သိခရီးသြားလုပ္ငန္းပံုစံ ျဖစ္လာ 

ေစေရး အားေပးလုပ္ေဆာင္ရန။္ 

၇။  ႏိုင္ငံတြင္းရွိ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားကြန္ယက္ကို ထိန္းသိမ္း၍ ေရရွည္တည္တံ႔ႏိုင္ေစေရးအတြက ္

စဥ္ဆက္မျပတ္ ၀င္ေငြရရိွနုိင္ရန္ နည္းလမ္းမ်ား စီစဥ္ေပးရန္။ 

၈။  သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္၊ ရုိးရာယဥ္ေက်းမႈ၊ ယံုၾကည္ကိုးကြယ္မႈႏွင့္ ေဒသခံအဖြဲ့အစည္းမ်ားအေပၚ အနုတ္လကၡဏာ 

သေဘာေဆာင္ေသာသက္ေရာက္မႈမ်ားကို အနည္းဆံုးျဖစ္ေစရန္ႏွင့္ အကဲျဖတ္ႏိုင္ရန္ အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

စာရင္းေကာက္ယူမႈႏွင့္ ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္ေသာ အစီအစဥ္မ်ားကို ထိေရာက္စြာအသံုးျပဳရန္။ 
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၉။  သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ သဟဇာတျဖစ္မႈ၊ ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြရွိမႈ၊ ဆန္းသစ္ေသာဗိသုကာ 

လက္ရာႏွင့္ စြမ္းအင္အသံုးခ်မႈကိုေလ်ွာ႔ခ်ႏုိင္သည့္ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား တည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ ကၽြမ္းက်င္ 

ေသာရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ားကို မက္လုံးေပးဆြဲေဆာင္၍ လုပ္ေဆာင္ရန္။ 

၁၀။  သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ား၏ ျပင္ပရွိ သဘာ၀ႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္မ်ားကိုပါ ေရရွည္ တည္တံ့ေစေရး 

ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ႏိုင္ရနအ္တြက္ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ားကို ေဒသခံမ်ားအား ပ်ိဳးေထာင္ေလ့က်င့္ေပးရန္။ 

ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)  လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား 

ဤလမ္းညႊန္ခ်က္ကို ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္းရွိ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားတြင္ တာ၀န္သိေသာခရီးသြား 

လုပ္ငန္း ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးကို ျမွင့္တင္ႏိုင္ရန္အတြက္ရည္ရြယ္၍ ေဖာ္ေဆာင္ထားပါသည္။ ၿမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းရွိ သဘာဝ 

ထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားသည္ တမူထူးျခား၍ မတူညီေသာသဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ား တည္ရွိေနသည့္အတြက္ ေရရွည္ 

တည္တံ့ေစေရး စနစ္တက်ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge) စင္္စစ္ 

တစ္ခုသည္ ၄င္း၏ အနီးအနားပတ္၀န္းက်င္အေပၚ အႏုတ္လကၡဏာသက္ေရာက္မႈ အနည္းဆုံးရွိ႐ုံသာမက အေဆာက္ 

အဥ၏ီ ရသေျမာက္ေသာ ပုံစံ၊ စြန္႔ပစ္ပစၥည္း စီမံခန္႔ခြမဲႈ၊ စြမ္းအင္ေခၽြတာမႈ၊ ေရစီမံခန့္ခြမဲႈ၊ ေဒသခံမ်ားပါ၀င္မႈ၊ ေဒသခံနွင့္ 

ဧည့္သည္မ်ားကိုပါ ပညာေပးစည္းရုံးႏိုင္မႈ အစရိွေသာ အေကာင္းဆုံးစြမ္းေဆာင္မႈမ်ားကိ ုေပးစြမ္းႏိုင္ရပါမည္။ 

ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge) ဆုိသည္မွာ အဘယ္နည္း 

 ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)လုပ္ငန္း၏အဓိကေသာ့ခ်က္မွာ ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ ပညာေပး 

စည္းရုံးျခင္း၊ တာ၀န္သိေသာခရီးသြားလုပ္ငန္းပုံစံႏွင့္ ေဒသခံမ်ားတက္ၾကြစြာပါ၀င္ေစျခင္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ ေဂဟတည္းခုိ 

ေဆာင္လုပ္ငန္းတစ္ခုသည္ ပမာဏၾကီးမားျပီး (အခန္း ၇၀ ခန္႔ထိပါဝင္သည့္) အဆင့္ျမင့္သည့္ ခရီးသည္မ်ားကိုျဖစ္ေစ၊ 

ေစ်းနႈန္းသက္သာသည့္ သာမန္ခရီးသည္မ်ားအတြက္ျဖစ္ေစ ရည္ရြယ္ၿပီးဖြင့္လွစ္လုပ္ကိုင္ေသာ္လည္း ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္း 

သြင္ျပင္လကၡဏာမ်ားအေနျဖင့္ အတူတူပင္ျဖစ္ေၾကာင္းကို  သဘာ၀ထိန္းသိမ္းေရးအဖြဲ႕ (Nature Conservancy)၏  

ေအာက္ေဖာ္ျပပါ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားတြင္ ေဖာ္ညႊန္းထားေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္တစ္ခုခ်င္းသည္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္မ်ားအေပၚတြင္ သက္ 

ေရာက္မႈ အနည္းဆုံးျဖစ္ေနရမည္။ 

• သဘာဝပတ္၀န္းက်င္၊ ယဥ္ေက်းမႈတို႔ႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရိွသည့္ အေဆာက္အဥပီုံစံ၊ ေဒသထြက္ကုန္ၾကမ္း 

မ်ား အသုံးျပဳ၍ ေနရာေဒသနွင့္ကိုက္ညီသည့္အခင္းအက်င္းပုံစံတို႔ကို အသုံးျပဳရမည္။ 

• ေရရွည္စဥ္ဆက္မျပတ္ ေရရရိွနိုင္မႈ ၊ ေဘးကင္းေစသည့္ စြန္႔ပစ္အညစ္အေၾကးႏွင့္ ေရဆိုးစြန္႔ပစ္မႈ၊ ျပန္လည္ 

ျပည့္ၿဖိဳးျမဲစြမ္းအင္တို႔ကို အေထာက္အပံ့ေပးႏိုင္မည့္ အစိမ္းေရာင္နည္းပညာေခၚ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး 

နည္းစနစ္မ်ားကို အသုံးျပဳရမည္။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္မ်ား ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးတြင္ ေဒသခံမ်ားပါ၀င္ရမည့္အျပင္ ေဒသခံမ်ား၏ စီးပြားေရးႏွင့္ ပညာေရးကို 

အက်ိဳးျဖစ္ ထြန္းေစႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ားကိုရွာေဖြရမည္။ 

• ခရီးသြားဧည့္သည္မ်ားအား သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္၊ ေဂဟစနစ္နွင့္ ယဥ္ေက်းမႈအေမြအႏွစ္မ်ားဆုိင္ရာ ဗဟုသုတ 

အေတြ႕အၾကဳံမ်ားရရိွေစႏုိင္ရန္ စီစဥ္ေပးရမည္။ 

အခန္းအမ်ဳိးအစားေပါင္းစုုံထည့္သြင္းထားသည့္ အုတ္ျဖင့္ အခုိင္အမာေဆာက္လုပ္ေသာ အထပ္ျမင့္ဟိုတယ္မ်ား၊ ေရနွင့္ 

စြမ္းအင္တုိ႔ကို အလြန္အမင္းအသုံးျပဳထားသည့္ တည္းခိုခန္းမ်ား၊ ဟိုတယ္မ်ားႏွင့္ ေရကန္မ်ားပါဝင္သည့္ ေဂါက္ကြင္း 
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အပန္းေျဖစခန္းမ်ားသည္ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစားတြင္ ထည့္သြင္းသတ္မွတ္ျခင္းမရွိေၾကာင္းကိုလည္း 

သဘာ၀ထိန္းသိမ္းေရးအဖြဲ႕(Nature Conservancy)၏ သတ္မွတ္ခ်က္တြင္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

ေဂဟတည္းခိုေဆာင္တြင္ တည္းခုိေလ့ရိွသည့္ ခရီးသြားဧည့္သည္ အမ်ိဳးအစားမ်ား 

 စီးပြားေရးလုပ္ငန္းတိုင္းအတြက္ ေစ်းကြက္ကို သိျမင္နားလည္ျခင္းသည္ အဓိကေသာ့ခ်က္ျဖစ္သည္။ ကမာၻ 

တစ္၀ွမ္းလုံးတြင္ ႏွစ္စဥ္ ခရီးသြားဧည့္သည္စုစုေပါင္း သန္းေပါင္းတစ္ေထာင့္ႏွစ္ရာခန္႔ရွိေနျပီး ေရရွည္တည္တ့ံေစေသာ 

ခရီးစဥ္မ်ားႏွင့္ အဖုိးတန္သည့္ အစစ္အမွန္ေနရာ၊ ပစၥည္းအေဆာက္အအုံမ်ားကို ျမင္ေတြ႕ခံစားခ်င္သူမ်ား ေပါမ်ားလာ 

ျခင္းသည္ ေဂဟတည္းဆိုေဆာင္ (Ecolodge) ေစ်းကြက္အစစ္အမွန္ ေပၚထြန္းလာေစရန္ တြန္းအားေပးလ်က္ရွိပါသည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းရွိ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမအမ်ားစုမွာ ေ၀းလံေခါင္သီေသာေဒသတြင္တည္ရွိသျဖင့္ ေစ်းကြက္ေဖာ္ 

ေဆာင္မႈအရ ခရီးသြားလုပ္ငန္းေစ်းကြက္၏ ထိပ္ဆုံးသို႔ ဦးတည္လ်က္ရွိသည္။ 

 ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)မ်ားသည္ ညအိပ္တည္းခိုရန္သပ္သပ္မဟုတ္ဘဲ အားလပ္ရက္အပန္းေျဖျခင္း 

အတြက္ကိုပါ အေတြ႕အၾကဳံမ်ားရရွိေစရန္ ေပါင္းစပ္ထားသည့္ေနရာျဖစ္ပါသည္။ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)မ်ား 

သည္ ဧည့္သည္မ်ားအတြက္ ရိုးရွင္းေသာေနရာထိုင္ခင္းတစ္ခု ဖန္တီးေပးမႈ၊ ေဒသခံတို႔၏ ေန႔စဥ္ေနထိုင္မႈပံုစံ လူမႈဘ၀မ်ား 

ႏွင့္ေပါင္းကူးေပးႏိုင္မႈ၊ ေတာရိုင္းတိရစာၦန္မ်ားအားေတြ႔ျမင္ခံစားႏုိင္မႈ၊  သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ ေဂဟစနစ္တို႔ သဟဇာတ 

ျဖစ္တည္ေနျခင္းကိုသိရွိနားလည္မႈ အစရိွေသာအေတြ ့အၾကဳံမ်ားကို ေပးစြမ္းႏုိင္ရပါမည္။ လြယ္ကူစြာသိရွိႏုိင္ေစရန္မွာ 

ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)မ်ားသည္ တည္းခုိသူဧည့္သည္မ်ားအား သဘာ၀ႏွင့္အနီးစပ္ဆံုးေနထိုင္ႏိုင္ရန္ စီစဥ္ေပး 

ျခင္းပငျ္ဖစ္ပါသည္။ 

သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား  

 ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)တစ္ခုသည္ ေအာက္ပါသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားကို လိုက္နာရမည္ျဖစ္ျပီး ဧည္သည္ 

မ်ားအား ယင္းသတ္မွတ္ခ်က္တိုင္းသည္ Ecolodge မူ၀ါဒမ်ားႏွင့္ မည္ကဲ့သို ့ကိုက္ညီမႈရွိရန္လိုေၾကာင္းကို ရွင္းျပႏုိင္ရပါမည္- 

စြမ္းအင္ေခြ်တာမႈ  

• ေရပူေပးရန္အတြက္ ေနေရာင္ၿခည္စြမ္းအင္ သို ့မဟုတ္ အျခားေသာ သဘာ၀စြမ္းအင္ကို အသုံးျပဳျခင္း။ 

• အလင္းေရာင္အတြက္ ေနေရာင္ျခည္ သို႔မဟုတ္ ေလစြမ္းအင္ အစရိွသည့္ ျပန္လည္ၿပည့္ၿဖိဳးၿမစဲြမ္းအင္မ်ားကို 

အသုံးျပဳျခင္း။ 

• စြမ္းအင္ေခၽြတာေသာ မီးသီး၊ မီးေခ်ာင္းမ်ားကို အသုံးျပဳျခင္း။ 

• ထင္းအစားထုိးေလာင္စာ သုိ႔မဟုတ္ ထင္းအသုံးျပဳမႈအနည္းဆုံး ခ်က္ျပဳတ္ေရးကိရိယာမ်ားကို အသုံးျပဳျခင္း။ 

E-LEARNING RESOURCES – ENERGY EFFICIENCY  

Hotel Energy Solutions: Key Energy Efficiency Solutions for SME Hotels  

hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/keyenergyefficiencysolutionsaugustfinalversion.pdf 

ပတ္၀န္းက်င္ကုိ ထိန္းသိမ္း ကာကြယ္ျခင္း 

• “ Reduce , Reuse & Recycle” ျပန္လုပ္ရန္အတြက္ ခိုင္မာေသာသႏိၱ႒ာန္ခ်ထားျခင္း။ 

• ေအာ္ဂဲနစ္ျခံစိုက္ျခင္းနည္းလမ္းမ်ားအသံုးၿပဳၿခင္း (ဓါတု ပိုးသတ္ေဆး၊ ေပါင္းသတ္ေဆးနွင့္ ေျမၾသဇာ အသုံးျပဳမႈ 

ေရွာင္ၾကဥ္ျခင္း)။ 

• ေဒသထြက္စားေသာက္ကုန္မ်ားကို အသုံးျပဳျခင္း။ 

http://hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/keyenergyefficiencysolutionsaugustfinalversion.pdf
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• မီးဖိုေခ်ာင္ထြက္ အညစ္အေၾကးမ်ားမွ ေၿမၾသဇာထုပ္လုပ္ျပီး ေဂဟတည္းခုိေဆာင္၏ စိုက္ခင္းတြင္ အသုံးျပဳျခင္း။ 

• ေဒသထြက္ အပင္မ်ိဳးရင္းမ်ားကို စိုက္ခင္းႏွင့္ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္ ေျမေပၚတြင္ စုိက္ပ်ိဳးျခင္း။ 

• ေရခ်ိဳအသုံးျပဳျခင္းေလ်ာ့နည္းေစရန္အတြက္ အိပ္ယာခင္းနွင့္ ပုဝါမ်ားကုိ ေန႔စဥ္ေလ်ွာ္ဖြတ္ရျခင္းမွ ေလ်ွာ႔ခ်ျခင္း 

အစီအစဥ္ကို ဧည့္သည္မ်ားအားကမ္းလွမ္းျခင္း (ဥပမာ- အိပ္ယာခင္းမ်ားကို ေန႔တိုင္းလဲေပးျခင္းထက္ သုံးရက္ 

တစ္ခါလဲေပးျခင္း)။ 

• အိပ္ယာခင္းမ်ားႏွင့္ ပုဝါမ်ားကိ ု၀ါဂြမ္း၊ ေလ်ွာ္၊ ၀ါးတို ့ျဖင့္ျပဳလုပ္ထားျခင္း။ 

• ပလတ္စတစ္ႏွင့္ ျပန္လည္သုံးစြဲ၍ မရႏုိင္ေသာပစၥည္းမ်ားကိုအသုံးျပဳျခင္းမွေရွာင္ၾကဥ္ၿခင္း။ 

• သန္႔ရွင္းေရးလုပ္သည့္ပစၥည္းမ်ားသည္ ဓာတုေဆးဝါး အဆိပ္အေတာက္ကင္းျပီး သဘာ၀အတိုင္း ေက်ပ်က္ 

လြယေ္သာ ပစၥည္းမ်ားၿဖစ္ၿခင္း။ 

E-LEARNING RESOURCES – FOOD WASTE REDUCTION  

Green Hotelier www.greenhotelier.org/know-how-guides/reducing-and-managing-food-waste-in-hotels/ 

သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း  

• မိုးေရႏွင့္ ျပန္လည္အသုံးျပဳရေသာ ေရမ်ားကိုသုံးျခင္း။ 

• ေရေခြ်တာေသာ ေရပန္းမ်ား တပ္ဆင္ျခင္း။ 

ECOLODGE CASE STUDY – RAINWATER HARVESTING 

Mihingo Lodge, Uganda www.youtube.com/watch?v=Ztc8xRFAT54 

ေဒသရိွ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ စီးပြားေရးကုိေလးစားျပီး ၄င္းတုိ႔အား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစရန္ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း 

• သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္း စီမံခန္႔ခြမဲႈတြင္ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ တိုင္းရင္းသားမ်ား၏ အျမင္ႏွင့့္္ 

နားလည္သေဘာတူပါ၀င္မႈတို႔ျဖင့္ လူမႈစီးပြားအက်ိဳးအျမတ္မ်ားကို မ်ွေ၀ယူျခင္း။ 

• ေဒသခံ သို႔မဟုတ္ ဌာေနတိုင္းရင္းသားမ်ားကို အလုပ္အကိုင္မ်ား ဖန္တီးေပးျခင္းျဖင့္ ဇီဝမ်ိဳးစုံမ်ိဳးကြမဲ်ား 

ေရရွည္တည္တံ့ေစရန္ ထိန္းသိမ္းေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အေထာက္အကူၿဖစ္ေစၿခင္း။ 

• သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေရးတြင္ ဧည့္သည္မ်ားအေနျဖင့္လည္း ေဒသခံမ်ားႏွင့္ 

အတူ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ ရွင္းလင္းေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အၾကံျပဳစာတမ္း ျပဳစုထားျခင္းျဖင့္ 

ဧည့္သည္မ်ားအတြက္ေရာ ေဒသအတြက္ပါ အက်ိဳးမ်ားေစျခင္း။ 

• ေဂဟတည္းခုိေဆာင္၏ ၀န္းက်င္ျပင္ပတြင္လည္း ေဂဟစနစ္ဆိုင္ရာ အစီအစဥ္မ်ား ထည့္သြင္းပါ၀င္ျခင္း။ 

• ေဂဟေဗဒဆိုင္ရာ ဧည့္လမ္းညႊန္မ်ားအျဖစ္ ေဒသခံအဖြဲ ့အစည္းမ်ားမွ ခန္႔အပ္သံုးစြျဲခင္း။ 

ECOLODGE CASE STUDY – COMMUNITY  

Elsa’s Kopje, Kenya - An award-winning lodge committed to the preservation of Meru National Park through 

tourism and community development elsaskopje.com/ 

Ecolodge တုိးတက္မႈအတြက္ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား 

ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းရွိ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ား၌ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)မ်ား တည္ေဆာက္ရန ္စီမံကိန္း 

လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ား ဆင္ျခင္စဥ္းစားႏိုင္ရန္ ေအာက္ပါေမးခြန္း (၆) ခုျပဳစုထားသည္- 

(၁) စီမံကိန္းေဒသသည္ ၄င္း၏ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္၊ ယဥ္ေက်းမႈ ့ႏွင့္ သဟဇာတ ျဖစ္ပါသလား။ 

http://www.greenhotelier.org/know-how-guides/reducing-and-managing-food-waste-in-hotels/
https://www.youtube.com/watch?v=Ztc8xRFAT54
http://elsaskopje.com/
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(၂) ဒီဇုိင္းပုံစံသည္ ပတ္၀န္းက်င္ေဒသႏွင့္ အ၀ံင္ခြင္က် ျဖစ္ပါသလား။ 

(၃) ပတ္၀န္းက်င္ထိခိုက္ အနည္းဆုံးျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ႏုိင္ပါသလား။ 

(၄) ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ထားေသာေဒသမ်ားအား ဆက္လက္ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ႏိုင္ရန္အတြက္ အစီ 

အမံမ်ားေဆာင္ရြက္ႏိုင္ပါသလား။ 

(၅) ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျခင္း၊ အၾကံေပးျခင္း၊ အၾကံရယူျခင္းႏွင့္ အက်ိဳးအျမတ္ခြေဲ၀ ေထာက္ပံ့ 

ျခင္းမ်ား ေပးႏိုင္ပါသလား။ 

(၆) အဓိက၀န္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ ဧည့္သည္မ်ား၊ ၀န္ထမ္းမ်ားႏွင့္ ေဒသခံအဖြဲ႕မ်ားအေနျဖင့္ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ သဘာ၀ 

ပတ္၀န္းက်င္အား ေလ့လာသင္ယူျခင္း ပါ၀ငေ္အာင္စီမံလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါသလား။ 

- ECOLODGE CASE STUDY – MOUNTAINOUS ECOSYSTEMS  

Glass House Ecolodge, Australia: low-impact building and mountain ecosystem conservation through ongoing 

initiatives.  www.glasshouseecolodge.com/our-practices.html 

- ECOLODGE CASE STUDY – MARINE ECOSYSTEMS  

Saladero Ecolodge, Costa Rica: comprehensive approach to operation sustainability along with active involvement 

in marine conservation. www.saladeroecolodge.com/sustainability-2 

ေ၀းလံေခါင္ဖ်ားမႈႏွင့္ ကုန္က်စရိတ္မ်ား 

 သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားရိွ ေဂဟတည္းခုိေဆာင္(Ecolodge)မ်ားမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ လမ္းပန္းဆက္ 

သြယေ္ရး သြားလာရန္ခက္ခဲျခင္း၊ လမ္းမၾကီးမ်ား၊ ေမာ္ေတာ္ယာဥ္လမ္းမ်ားမရိွျခင္း၊ အျခားေသာအေဆာက္အဦမ်ားႏွင့္ 

ေ၀းလံေသာေနရာမ်ားတြင္တည္ရွိျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ဆက္သြယ္ေရးစနစ္၊ လ်ွပ္စစ္မီး၊ ေရေကာင္းေရသန္႔ရရွိမႈႏွင့္ ေရဆိုး 

စြန္႔ပစ္မႈစနစ္အားနည္းျခင္း သို႔မဟုတ္ လုံး၀မရွိျခင္းမ်ား ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

 ဆက္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္း အဆင္မေျပမႈမ်ားေၾကာင့္လည္း ပုံစံေရးဆြျဲခင္း၊ တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ လုပ္ငန္း 

လည္ပတ္ျခင္းတို႔တြင္ အခက္အခဲရွိႏုိင္ပါသည္။ ထိုအခက္အခဲမ်ားကို ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ေငြေၾကးအကုန္အက် ပုိမိုမ်ားျပား 

ေစႏုိင္ပါသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေဒသတြင္းရႏိုင္ေသာေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းမ်ားကို ရွာေဖြရနလ္ြယ္ကူေသာ္လည္း ေနေရာင္ 

ၿခည္စြမ္းအင္တည္ေဆာက္ထုတ္လုပ္မႈ၊ ေရစီမံခန္႔ခြမဲႈ အစရွိေသာလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဒသတြင္း စနစ္တက်တပ္ဆင္ လုပ္ 

ေဆာင္ရန္ခက္ခဲေစႏုိင္သည္။ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ တည္းခုိေဆာင္လုပ္ငန္းအတြက္ပါ အလုပ္သမားရွာေဖြခန္႔ထား 

ရန္အခက္အခဲရွိႏိုင္သည္။ ေဒသခံအမ်ားစုအတြက္ ၀န္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းႏွင့္ ပထမဆုံးအၾကိမ္ ၾကဳံဆံုရျခင္းျဖစ္ႏိုင္ေသာ 

ေၾကာင့္ ၄င္းတို႔၏ မ႐ိိုးဖလာလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္စာလွ်င္ ၾကီးမားေသာစိန္ေခၚမႈျဖစ္ႏိုင္ပါသည္။  

Ecolodge ဒီဇုိင္းပံုစံႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးေျမေနရာေရြးခ်ယ္မႈ၊ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ လူမႈအက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ တုိ႔ကုိ 

အကဲျဖတ္ၿခင္း 

 ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမစတင္မီ သင့္ေလ်ာ္ေသာေျမေနရာကို ေရြးခ်ယ္၍ ဒီဇိုင္းေရးဆြဲသင့္ပါသည္။ ဤကဲ့သို႔ 

လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ ေဒသခံမ်ား၊ သယံဇာတႏွင့္သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးဝန္ႀကီးဌာန၊ ဟိုတယ္ႏွင့္ခရီးသြားလာ 

ေရးလုပ္ငန္းဝန္ႀကီးဌာန၊ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ အစုိးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အနီးကပ္ လက္တြေဲဆာင္ရြက္ 

သင့္ပါသည္။ ေဒသခံတို႔ကို ထိခုိက္ေစႏ္ုိင္သည့္ ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ လုပ္ငန္းခြင္ေနရာ 

ေရရွည္တည္တံ့ေစေရးကို တိက်ေသခ်ာစြာ သုေတသနျပဳလုပ္ရန္လိုအပ္ၿပီး နားလည္ေစမည့္ ပတ္ဝန္းက်င္ထိခိုက္မႈ 

http://www.glasshouseecolodge.com/our-practices.html
http://www.saladeroecolodge.com/sustainability-2
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ဆန္းစစ္ျခင္း Environment Impact Assessment (EIA) ႏွင့္ Social Impact Assessment (SIA)ကို ျပည့္စံုေအာင္ 

လုပ္ေဆာင္ထားသင့္သည္။ ထိုလုပ္ေဆာင္ခ်က္သည္ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈ ထိရွလြယ္ေသာေနရာမ်ားတြင္ ခရီးသြား 

လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ၿခင္းမွေရွာင္ၾကဥ္ရန္၊ ခရီးသြားလုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ရန္ သင့္ေသာေနရာအျဖစ္သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ 

လုပ္ေဆာင္ရန္ မသင့္ေသာေနရာမ်ားကို သိသာေအာင္ေဖာ္ျပႏိုင္ရမည္။ အကဲျဖတ္မွတ္တမ္းမ်ား ေကာက္ယူရန္အတြက္ 

တည္ဆဲဥပေဒမ်ားႏွင့္အညီ လုပ္ကိုင္ႏိုင္မည့္ ကြ်မ္းက်င္ပညာရွင္ကို လုပ္ကိုင္ငွားရမ္းသင့္ပါသည္။ ေနရာအကဲျဖတ္မႈ 

အတြက္ ေအာက္ပါစံႏႈန္းမ်ား ပါ၀င္သင့္သည္- 

• ေဒသခံအဖြဲ ့အစည္းမ်ားအေပၚ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ  

• အ၀င္လမ္း - ကားလမ္း၊ ေလယာဥ္ကြင္းႏွင့္ ဆိပ္ကမ္းမ်ားမွ အကြာအေ၀း 

• သဘာ၀ရႈေမ်ွာ္ခင္းႏွင့္ ျမင္ကြင္းမ်ား 

• သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ား 

• ယဥ္ေက်းမႈ ့ အေမြအႏွစ္မ်ား 

• အနီးအနားရွိ ေျမအသံုးခ်မႈ  

• တည္ေနရာ 

• ခရီးသြားရာသီ၊ ေဂဟတည္းခိုေဆာင္ ဖြင့္လွစ္လုပ္ကိုင္ႏိုင္မည့္ ရာသီခ်ိန္ 

• ေရၾကီးေရလွ်ံႏိုင္သည့္ေနရာမ်ား သို ့မဟုတ္ ရာသီဥတုအလိုက္ျဖစ္လာႏိုင္သည့္ အေနအထားမ်ား 

• ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈႏွင့္ ရပိုင္ခြင့္ 

• ရွားပါးေတာ႐ုိင္းတိရစာၦန္ႏွင့္ အပင္မ်ိဳးစိတ္မ်ား 

• ေဒသရင္း တိရစာၦန္မ်ားေႏွာက္ယွက္ ခံရႏိုင္ျခင္း အေျခအေန 

• ေရေျမ႐ႈခင္း အေျပာင္းအလဲ 

• ေဒသခံ အဖြ ဲ့အစည္းမ်ားအေပၚ ႏိုင္ငံျခားယဥ္ေက်းမႈ လႊမ္းမိုးျခင္း 

E-LEARNING RESOURCES – SITE SUITABILITY  

Best Practice Ecotourism Development Guidelines. Queensland Government (2014). 

www.nprsr.qld.gov.au/tourism/pdf/eoi-best-practice-ecotourism.pdf 

ဒီဇုိင္းပံုစံ 

 ဗိသုကာပညာႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အဦုသည္ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြရွိရမည္ျဖစ္ျပီး သဘာ၀ 

ကုန္ၾကမ္းမ်ား အဓိကထားသုံးစြဲရမည္။ ထို ့အျပင္ အေဆာက္အဦသည္ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ အျမင္အားျဖင့္ သိသာထင္ရွားမႈ 

အနည္းဆုံးျဖစ္ေနရမည္။ မည္သည့္ဒီဇိုင္းႏွင့္ေဆာက္လုပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္ျဖစ္ေစ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အခ်က္အလက္မ်ားကို 

သေဘာေပါက္ျပီး ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge) တည္ေဆာက္မႈတြင္ အေတြ႔အၾကံဳရွိၿပီး ဒီဇုိင္း၏အေရးပါပုံကို နားလည္ 

ႏိုင္ေသာ ဗိသုကာပညာရွင္ကို ငာွးရမ္းလုပ္ေဆာင္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 

• အေဆာက္အဦးသည္ သဘာ၀အလင္းေရာင္ႏွင့္ အေႏြးဓာတ္ကိုရယူျပီး သဘာ၀ေလကို အခန္းအတြင္း ေလ၀င ္

ေလထြကေ္ကာင္းေစရန္ႏွင့္ ေအးျမေနေစရန္အတြက္ သုံးသင့္သည္။ သက္တမ္းရင့္ သစ္ပင္မ်ားသည္ အရိပ္ရ 

ေစျပီး အခန္းကိုေအးေစေသာေၾကာင့္ ေလေအးေပးစက္သုံးျခင္းကို ေလ်ွာ့ခ်ေစႏုိင္သည္။ 

• ဒီဇုိင္းဆြရဲာတြင္ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ တစ္ပတ္ရစ္၊ ျပန္လည္သုံးစြႏဲိုင္ေသာ ပစၥည္းမ်ား 

အဓိကထားျပီးထည့္သုံးရမည္။ သဘာ၀သဲ၊ ေက်ာက္မ်ားသည္ ျပန္လည္ၿပည့္ၿဖိဳးၿမဲ ပစၥည္းမ်ားမဟုတ္ေသာ္လည္း 

http://www.nprsr.qld.gov.au/tourism/pdf/eoi-best-practice-ecotourism.pdf
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အသုံးျပဳႏုိင္သည္။ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳျခင္းသည္ ကုန္က်စရိတ္ေလ်ွာ့ခ်ျခင္းသာမက ေဒသခံမ်ား၏ 

စီးပြားေရးႏွင့္ အလုပ္အကုိုင္ကို အက်ိဳးျဖစ္ေစသည့္အတြက္ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳျခင္းကို အားေပးသင့္ 

သည္။ 

• အနာဂတ္အတြက္ ပတ္၀န္းက်င္အေပၚ ထိခိုက္မႈေလ်ာ့ခ်ရန္ လုပ္ငန္းအတြက္ ေရအသုံးခ်မႈ၊ စြမ္းအင္အသုံးခ်မႈႏွင့္ 

ကုန္ၾကမ္းပစၥည္းမ်ားသုံးစြမဲႈကို အနည္းဆုံးျဖစ္ေစရန္ ဒီဇိုင္းပုံစံဆြရဲမည္။ ေရ သို႔မဟုတ္ စြမ္းအင္ေခြ်တာႏိုင္ေသာ 

ပစၥည္းမ်ားကို တပ္ဆင္ပါ။ ဥပမာ - ေရအနည္းငယ္သာသိုေလွာင္ရေသာအိမ္သာမ်ား၊ တစ္ခါသုံးေရမ်ားကုိ 

ျပန္လည္သုံးစြျဲခင္းႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ျခံအတြက္ မိုးေရမ်ားစုေဆာင္းျခင္း။ 

• ေဆာက္လုပ္ေရးေနရာ၊ အရြယ္အစားႏွင့္ နည္းပညာမ်ားမွတဆင့္ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္း၊ ဧည့္သည္မ်ားႏွင့္ 

ေတာရိုင္းတိရစာၦန္မ်ားကို ထိခိုက္ေစႏုိင္သည့္ အသံဆူညံျခင္းႏွင့္ အလင္းေရာင္ျဖင့္ အျမင္အာရုံထိခိုက္ျခင္း 

မ်ားကို ေလ်ာ့နည္းေအာင္လုပ္ေဆာင္ရမည္၊ သဘာ၀အလင္းေရာင္ကို တတ္ႏိုင္သမ်ွအသုံးျပဳပါ။ သို႔ေသာ္ 

လုပ္ငန္းခြင္အတြင္း ညအခ်ိန္သြားလာရာတြင္ လုံျခဳံစိတ္ခ်မႈႏွင့္ ေဘးကင္းမႈရွိေစရန္ လုံေလာက္ေသာ အလင္း 

ေရာင္ရွိပါေစ။ 

• ေဒသအတြင္းရွိ လက္ရာေျမာက္ေသာ ဗိသုကာပုံစံမ်ားကို သုံးစြျဲခင္းျဖင့္ ေဒသအတြင္းရွိ အႏုပညာလက္ရာမ်ားကုိ 

ေဖာ္ထုတ္ပါ။ 

• အပင္မ်ားထက္နိမ့္ေသာ ဒီဇိုင္းပုံစံမ်ားကို အသုံးျပဳျခင္းျဖင့္ အေဆာက္အဦ၏ သိသာထင္ရွားမႈကိုေလ်ာ့ခ်ပါ။ 

လ်ာထားေသာ လုပ္ငန္းခြင္ေဆာက္လုပ္ေရးေနရာရိွ ဇီ၀မ်ိဳးစုံမ်ိဳးကြမဲ်ားကို အေထာက္အပံ့ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ 

ေဒသရိွ ေဆးဖက္၀င္အပင္မ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးထိန္းသိမ္းပါ။ သစ္ပင္ႏွင့္ ပန္းခင္းမ်ားသည္ အေဆာက္အဦ၊ ကားရပ္နား 

ရန္ေနရာရိွလမ္းမ်ားႏွင့္ ေလ်ွာက္လမ္းမ်ားကို အလွဆင္ေပးႏိုင္ပါသည္။ ေျမေနရာအလိုက္ ေဒသထြကဟ္င္းသီး 

ဟင္းရြက္မ်ားကိုလည္း ထည့္သြင္းျပီး စိုက္ပ်ိဳးထိန္းသိမ္းပါ။ 

(ေအာက္ပါေမးခြန္းမ်ားသည္ Queensland အစုိးရ၏ Ecolodge ဆိုင္ရာအေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ားကို မွီျငမ္းထားျပီး 

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ သဘာဝထိ္န္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားရိွ သဘာ၀ခရီးသြားလုပ္ငန္း လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ အေဆာက္အဦ 

ေျမေနရာ၊ ပံုုစံ ႏွင့္သြင္ျပင္လကၡဏာတို႔ကိုေရးဆြရဲာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္ ထည့္သြင္းေပးထားပါသည္။) 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တစ္ခုသည္ ၄င္း၏ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ တစသ္ားတည္းျဖစ္ေနပါသလား။  

• ေျမမ်က္ႏွာသြင္ျပင္ အေနအထားသည္ Ecolodge အားလႊမ္းမိုးမႈရိွေနပါသလား။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)ဒီဇုိင္းပုံစံႏွင့္ သြင္ျပင္လကၡဏာတို႔သည္ ပထ၀ီ၀င္အေနအထားကို ထိေရာက္စြာ 

အသုံးခ်ထားပါသလား။ 

• အေဆာက္အဦး ဒီဇိုင္းပုံစံသည္ အသံ၊ ရႈခင္းႏွင့္အနံ႔အသက္တို ့ႏွင့္လိုက္ဖက္ညီမႈရွိပါသလား။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တစ္ခု၏ စြမ္းအင္သုံးစြမဲႈပုံစံ(Carbon Foot Print) မည္မ်ွရွိမည္နည္း။ ေလ်ာ့နည္း 

ေအာင္ျပဳလုပ္၍ ရႏိုင္မည္လား။ ျပန္လည္ျပည့္ၿဖိဳးၿမဲစြမ္းအင္ကို မည္ကဲ့သို႔အသုံျပဳမည္နည္း။ 

• ေလဝင္ေလထြက္ေကာင္းမြန္ျခင္း၊ သြယ္ဝုိက္အပူေပးျခင္း၊ အေအးခံျခင္းႏွင့္ အပူအေအးထိန္းသိမ္းျခင္း မ်ားကို 
အေထာက္အပံ့ျဖစ္ေစရန္ အရပ္မ်က္နွာမူရာအရပ္ႏွင့္ ေနရာအထားအသုိမ်ားကို သုံး၍ရႏိုင္ ပါသလား။ 

• ေဒသထြက္ကုန္ၾကမ္းမ်ား သုံးစြမဲႈႏွင့္ သြင္ျပင္လကၡဏာမ်ားက ေဒသရွိယဥ္ေက်းမႈအျမင္ႏွင့္ ေဒသအတြင္းရွိ 

အျခားေသာအေဆာက္အဦမ်ားကို ထင္ဟပ္ေနသလား။ 

• ေျမေနရာအေနအထားသည္ မျပဳမျပင္ဘဲ ေရရွည္တည္တံ့ႏိုင္စြမ္းရွိပါသလား သို႔မဟုတ္ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းမႈ 

အနည္းငယ္လိုအပ္ပါသလား။ 
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• ဒီဇုိင္းဆြရဲာတြင္ ပါ၀င္သင့္သည့္ အဓိကအခ်က္မ်ားျဖစ္ေသာ ျပန္လည္သုံးစြႏဲိုင္သည့္ ပစၥည္းမ်ား၊ ေရႏွင့္စြမ္းအင္ကို 

ေခြ်တာေသာစနစ္မ်ား ပါရိွပါသလား။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)၏ အေရးပါေသာပါ၀င္မႈမ်ားအျဖစ္ ၄င္းတို႔ကို ျမွင့္တင္၍ရပါမည္လား။ 

E-LEARNING RESOURCES – DESIGN 
A comprehensive guide to Ecolodge Architectural Design By the world renowned Ecolodge architect Hitesh 

Mehta. www.uvm.edu/rsenr/rm230/Mehta Chapter 3.pdf 

တည္ေဆာက္ေရးလုပ္ငန္း 

 ေဆာက္လုပ္ေရးအဖြဲ႕၀င္မ်ားသည္ ထိခိုက္လြယ္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ရသည့္အတြက္ ပတ္၀န္းက်င္ 

အေျခအေန၏ ထူးျခားခ်က္မ်ားကို သတိထားအေလးေပး၍ ေဆာင္ရြက္ရပါမည္။ ၄င္းတို ့မွာ - 

• သဘာ၀သစ္ပင္သစ္ေတာႏွင့္ ေဂဟစနစ္ကို မည္ကဲ့သို ့ ကာကြယ္ရမည္ကိုနားလည္ျခင္း။ 

• သက္ေရာက္မႈအနည္းဆုံးႏွင့္ လက္ျဖင့္ေဆာက္လုပ္ေသာ နည္းလမ္းစနစ္မ်ားကိုအသုံးျပဳျခင္း။ 

• ေဒသခံလုပ္အားပါ၀င္ျခင္း။ 

• အထူးအေရးပါေသာေနရာမ်ားကို ဇုန္သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ နယ္ပယ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

• အေဆာက္အဦေဆာက္သည့္ေနရာပတ္လည္တြင္ ေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းအပိုင္းအစမ်ား က်န္ရွိမေနေအာင္ 

ကန္႔သတ္ျခင္း။ 

• အေဆာက္အဦအတြင္းႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ ယာဥ္သြားလမ္းေၾကာင္း တစ္ခုသာထားရွိရန္စီမံျခင္း။ 

• ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမွထြက္ေပၚလာသည့္ ပစၥည္းမ်ားကို ၾကိဳတင္စီစဥ္ထားသည့္ေနရာ သို႔မဟုတ္ သင့္ေလ်ာ္ 

ေသာေနရာသုိ ့ေျပာင္းေရႊ ့ျခင္း။ 

ေဆာက္လုပ္ေရးအတြက္ အဓိက လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား 

• ျဖစ္ႏိုင္ပါက ေဒသအတြင္းရွိ ေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းမ်ားကို ၀ယ္ယူအသုံးျပဳပါ။ 

• မွန္၊ အုတ္ၾကြပ္၊ သစ္အစရွိသည့္ ျပန္လည္အသုံးျပဳ၍ရႏိုင္ေသာ သဘာ၀ထြက္ပစၥည္းမ်ားကို ဦးစားေပး အသုံးျပဳပါ။ 

• လုပ္ငန္းခြင္ေနရာကို တူးေဖာ္ျခင္းႏွင့္ တနည္းနည္းျဖင့္ ပ်က္စီးေစျခင္းမ်ား အနည္းဆုံးျဖစ္ရန္လုပ္ပါ။ 

• လုပ္ငန္းခြင္အတြင္းသို႔ သယ္ယူလာေသာေျမၾကီး၊ သဲႏွင့္ေက်ာက္စရစ္ခဲတို႔တြင္ ေပါင္းပင္ႏွင့္ ေရာဂါပုိးမ်ား 

ပါ၀င္မႈမရိွေစရန္ သတိျပဳပါ။ 

• ကန္ထရိုက္တာႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္သားမ်ားအားလုံးကို ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)၏ သြင္ျပင္ 

လကၡဏာမ်ားႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းလုပ္ေနစဥ္အတြင္း ပတ္၀န္းက်င္ကိုထိန္းသိမ္းရန္ အေရးၾကီးပုံကို ပညာ 

ေပးထားပါ။ 

• ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းသုံးပစၥည္းမ်ား အေလအလြင့္ဆုံးရႈံးမႈ အနည္းဆုံးျဖစ္ရန္အတြက္ အေရအတြက္ စစ္တမ္း 

ေကာက္သူမ်ားက လိုအပ္ေသာပမာဏမ်ားကုိ ေသခ်ာစြာ စစ္တမ္းေကာက္ယူပါ။ 

• ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း၏ ပတ္၀န္းက်င္ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္းကို အနည္းဆုံးျဖစ္ေအာင္လုပ္ပါ။ 

• ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ အနီးတ၀ိုက္ရွိ သက္တမ္းရင့္ သစ္ပင္မ်ားႏွင့္ သစ္ေတာသစ္ပင္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းပါ။ 

• ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းရသက္သာေစေသာ၊ အေခ်ာသတ္ရလြယ္ကူေစေသာ ပစၥည္းမ်ားကိုေရြးခ်ယ္ပါ။ 

• ၀ါး၊ ေဒသေက်ာက္ႏွင့္ သစ္အစရိွသည့္ ေရရွည္တည္တံ့ႏိုင္ေသာ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားကို မ်ားမ်ားေရြးခ်ယ္ 

သုံးစြပဲါ။ 

http://www.uvm.edu/rsenr/rm230/Mehta%20Chapter%203.pdf


10 
 

ECOLODGE CASE STUDY – CONSTRUCTION  

Montana Magica Ecolodge: leading example on how to build sustainably and in harmony with nature.  

huilohuilo.com/nuestros-alojamientos/montana-magica-lodge/  

Basata Ecolodge: building with clay, animal manure and straw 

www.youtube.com/watch?v=_FnYLwfFR8k 

Ecolodge လည္ပတ္ပံု 

 Ecolodge လည္ပတ္ပုံျဖစ္စဥ္သည္ ေနရာထိုင္ခင္းကို အမ်ားဆုံးအသုံးျပဳေနခ်ိန္တြင္းျဖစ္သည္။ Ecolodge ၏ 

အဓိက အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ားသည္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္စဥ္ အေျခခံစည္းမ်ဥး္ သုံးခ်က္အတြင္း အႏုတ္သေဘာ 

ေဆာင္ေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ျပီး အျပဳသေဘာေဆာင္ေသာ သက္ေရာက္မႈကို တိုးျမွင့္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 

ျခင္းျဖစ္သည္။ 

• ပတ္၀န္းက်င္ဆိုင္ရာမူ၀ါဒမ်ားႏွင့္ အနက္အဓိပၸာယ္ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္ တာ၀န္ယူမႈရွိေသာ၀န္ထမ္းမ်ားကို  ဦးစား 

ေပးခန္႔ပါ။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)မ ွ အေထာက္အပံ့ေပးႏိုင္သည့္ ပတ္၀န္းက်င္ဆိုင္ရာ လႈပ္ရွားမႈတိုင္းအတြက္ 

၀န္ထမ္းမ်ားထံမွ အၾကံဥာဏ္မ်ားေတာင္းခံျခင္းႏွင့္ သင္တန္းေပးျခင္းမ်ားကို ျပဳလုပ္ပါ။ 

• ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တြင္ သုံးေသာပစၥည္းမ်ားကို သဘာ၀အတိုင္းထုတ္လုပ္ထားေသာ ပစၥည္းမ်ားကို 

အသုံးျပဳပါ။ 

• ရွားပါးမ်ိဳးစိတ္မ်ားႏွင့္ ေပ်ာက္ကြယ္လုနီးပါး မ်ိဳးစိတ္မ်ားမွ ရရွိေသာအရာမ်ားကို သံုးၿခင္းမွေရွာင္ၾကဥ္ပါ။ 

• တရားမ၀ငန္ည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ ဇ၀ီမ်ိဳးစုံမ်ိဳးကြမဲ်ားကို ပ်က္စီးေစႏုိင္သည့္ သဘာ၀ႏွင့္မကိုက္ညီေသာ နည္းလမ္း 

မ်ားကိုအသုံးျပဳ၍ ရရိွလာေသာအရင္းအျမစ္မ်ားကို မသုံးရ။ 

• ပစၥည္းေထာက္ပံ့သူမ်ား - သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားေရရွည္တည္တံ့ေစရန္အတြက္ ေဒသတြင္းရွိပစၥည္း ေထာက္ပ့့ံ 

သူမ်ားႏွင့္ လက္တြဲလုပ္ေဆာင္၍ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားကို ၀ယ္ယူသုံးစြပဲါ။ ပစၥည္းထုတ္ပိုးမႈကိုု အနည္းဆုံး 

ျဖစ္ေအာင္လုပ္ပါ။ ပမာဏမ်ားမ်ားထုတ္ပိုးထားေသာပစၥည္းမ်ားျဖစ္ပါက သဘာ၀အတုိင္း ထုတ္ပိုးထားေသာ 

ပစၥည္းမ်ားကို ၀ယ္ယူပါ။ 

ေဒသခံမ်ား ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ 

 ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge) ဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေစရန ္ ေဒသခံတို႔ႏွင့္ ဆက္သြယပ္ူးေပါင္း လက္တြဲလုပ္ေဆာင္ 

ျခင္း၏ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမွာ ecolodge တစ္ခု စတင္ျပင္ဆင္ခ်ိန္မွစ၍ ေဒသခမံ်ားႏွင့္ဆက္သြယ္ လုပ္ေဆာင္ျခင္း 

ျဖစ္ပါသည္။ ဤကဲ့သို႔လုပ္ေဆာင္ျခင္းအားျဖင့္ Ecolodge ၏ စီးပြားေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းမႈ 

ဆိုင္ရာကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ေဒသခံအဖြ႔ဲအစည္း၏ နားလည္မႈ၊ သေဘာတူညီမႈႏွင့္ ေထာက္ခံခ်က္မ်ားကို ရရွိေစႏုိင္ပါသည္။ 

• ေဒသခံမ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိမႈကို ျမွင့္တင္ပါ။ ေဒသခံအလုပ္သမားမ်ားမ်ား ခန္႔ထား 

ႏိုင္ရန္အတြက္ စီမံခန္႔ခြမဲႈအဖြဲ႕ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈသင္တန္းမ်ားတြင္ ေဒသခံမ်ားကို ထည့္သြင္းပါ။ 

• မိမိပါတ္၀န္းက်င္တြင္ စီးပြားေရးအေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ားကိုေဖာ္ေဆာင္၍ ခရီးသြားလုပ္ငန္းတြင္းရွိ တန္ဖိုးကြင္း 

ဆက္တြင္ပါ၀င္ေသာသူမ်ားအားလံုး အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစရန္ႏွင့္ေဒသခံတို႔၏ ၀င္ေငြတိုးတက္လာေစရန္ လက္မႈ 

ပညာႏွင့္ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားတန္ဖိုး ၿမင့္လာေစရန္ေဆာင္ရြက္ပါ။ 

• ဧည့္သည္ႏွင့္အိမ္ရွင္အၾကား စစ္မွန္ေသာယဥ္ေက်းမႈဖလွယ္ျခင္းကို ဖန္တီးေပးပါ။ 

https://huilohuilo.com/nuestros-alojamientos/montana-magica-lodge/
https://www.youtube.com/watch?v=_FnYLwfFR8k
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• ဧည့္သည္မ်ားအတြက္ ထုတ္ေ၀ထားသည့္ “ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ရန္”မ်ားကို အသံုးျပဳျခင္းျဖင့္ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္း 

အတြက္ အေႏွာင့္အယွက္မ်ားႏွင့္ လက္မခံႏုိင္ေသာအရာမ်ားကို နည္းေအာင္လုပ္ပါ။ 

• ေဒသခံမ်ားအတြက္ ၎တို႔၏ ရုိးရာယဥ္ေက်းမႈ၊ သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္တို႔ ထိေတြ႕မႈမ်ား   

ကန္႔သတ္ထားျခင္းမ်ိဳးမရွိေအာင္ လုပ္ေဆာင္ပါ။ 

• ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္း၏ လူမႈအက်ိဳးစီးပြားမ်ား ( ဥပမာ - က်န္္းမာေရးႏွင့္ပညာေရး အေထာက္အပံ႔ေပးမႈမ်ား ) 

ရရိွႏိုင္မည့္အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ပါ။ 

• ေဒသရိွခရီးသြားလုပ္ငန္းႏွင့္ Ecolodge ၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာကိစၥမ်ားကို Ecolodge သက္တမ္း 

တစ္ေလွ်ာက္လံုး ေဒသခံမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းပါ၀င္ ေဆြးေႏြးညွိႏႈိင္းအၾကံေပးျခင္း၊ အၾကံရယူျခင္း၊ ေတြ႕ဆံုျခင္းမ်ားကို 

ပံုမွန္လုပ္ပါ။ 

• သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးနယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ေရး၏ အေရးႀကီးပံုမ်ား၊ ပညာေပးသည့္ 

အစီအစဥ္မ်ားကို ေဒသခံမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္း၍လုပ္ေဆာင္ပါ။ 

• ေဒသအတြင္းရွိေက်ာင္းမ်ားတြင္သြားေရာက္ၿပီး ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈ၊ သဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ား၊ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ 

သက္ဆိုင္ေသာ သင္တန္းမ်ားေပးႏိုင္ရန္အတြက္လည္း လုပ္ေဆာင္ပါ။ 

• ေဒသခံတို႔၏ယံုၾကည္မႈႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ေဒသခံစကားကို ႀကိဳးစား၍ အသံုးျပဳပါ။ 

• ေဒသဆက္သြယ္ေရးအရာရွိ၏တာ၀န္ပုိင္းတြင္ ေဒသအေပၚအဓိကထားသည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကိုျပဳလုပ္ရန္ 

ရည္ရြယ္ထားေသာအခ်က္မ်ားကို ေထာက္ပံ႔မႈေပးႏုိင္ရမည္။ ဆက္သြယ္ေရးအရာရွိ ရွိေနၿပီးသားအဖြ႕ဲအတြင္းမွ 

ပုဂိၢၢဳလ္တစ္ေယာက္ကိုခန္႔လွ်င္လည္း ရႏိုင္ပါသည္။ ၿဖစ္ႏိုင္ပါက ဤရာထူးအတြက္ ေဒသစကားကၽြမ္းက်င္ၿပီး 

ေဒသယဥ္ေက်းမႈအေၾကာင္း နားလည္သည့္ေဒသခံကိုခန႕္ထားပါ။ အဓိကေနရာေဒသမ်ားတြင္ ေဒသခံမ်ားကုိ 

တိုက္ရိုက္အလုပ္ခန္႕ၿခင္း သို႔မဟုတ္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္အသံုးၿပဳၿခင္းၿဖင္႔ အလုပ္အကိုင္ ဖန္တီးေပးႏိုင္ပါသည္။  

၀န္ထမ္းမ်ားကုိတုိက္ရုိက္ခန္႔ၿခင္း။ 

• (ဧည္႕ၾကိဳဌာန ၊မိးဖိုေခ်ာင္၊ သန္႔ရွင္းေရး၊ ဥယ်ာဥ္ၿခံ၊ ၿပဳၿပင္ထိန္းသိမ္းေရး၊ လံုၿခံဳေရး )  

• ဧည့္လမ္းညႊန္ၿခင္းႏွင့္ စကားၿပန္လုပ္ငန္း 

• လက္မႈပစ ၥည္းမ်ား ထုတ္လုပ္္ေရာင္းခ်ၿခင္းႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈတန္ဘိုးမ်ားသိရွိေအာင္ ေထာက္ပ့ံေပးၿခင္း ။ 

• ေဒသရိွ အစားအေသာက္ထုတ္လုပ္ေရာင္းခ်သူမ်ား   

• Ecolodge ၿပဳၿပင္ထိန္းသိမ္းရန္ႏွင္႔ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား (ဥပမာ စက္ပစၥည္းႏွင္႔ စက္ဘီးထိန္းသိမ္းမႈ)  

Ecolodge တစ္ခုအတြင္း ဧည့္သည္မ်ားမွ လုပ္ေဆာင္ႏုိင္မည့္အရာမ်ား 

 သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားသူမ်ား(Ecotourists)ကို အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆိုပါက သဘာ၀အတိုင္းတည္ရွိေသာ ပတ္၀န္း 

က်င္၊ သဘာ၀အလွအပမ်ားႏွင့္ စိတ္၀င္စားဖြယ္ေကာင္းေသာ ေဒသခံတို႔၏ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကို ေလ့လာသူမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

ေတာရိုင္းတိရစာၦန္မ်ားအေၾကာင္းေလ့လာလိုျခင္း၊ အပင္ႏွင့္ တိရစာၦန္မ်ားကိုၾကည့္ရႈျခင္း၊ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားကို ခံစားျခင္းႏွင့္ 

ေဒသခံတို႔ အက်ိဳးအျမတ္ပိုမိုရရွိေနျခင္းကို ေတြ႕ျမင္ေလ့လာခ်င္သူမ်ားျဖစ္သည္။ သဘာ၀အေျခခံခရီးသြားလုပ္ငန္းတြင္ 

ပညာေပးမႈႏွင့္ စြန္႔စားမႈအစိတ္အပိုင္းမ်ားပါ၀င္သည့္ လႈပ္ရွားတက္ၾကြမႈ၊ စူးစမ္းေလ့လာမႈ၊ အေတြ႕အၾကဳံခံစားမႈမ်ား 

ပါ၀င္သည္။  

ဥပမာအားျဖင့္ - 

• သဘာ၀ေဒသအတြင္း လမ္းေလွ်ာက္ၿခင္းႏွင့္ သဘာ၀ကိုခံစားျခင္း။ 
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• ေတာထဲေတာင္ထဲတြင္လမ္းေလ်ွာက္ျခင္း၊ ရြရြေျပးျခင္း။ 

• ေတာရိုင္းတိရစာၦန္ေလ့လာေရးခရီးစဥ္ ႏွင္ ့ငွက္ၾကည့္ခရီးစဥ္မ်ား။ 

• ေလွေလွာ္ျခင္း။ 

• ေတာင္က်ေခ်ာင္းမ်ားတြင္ ေလထိုးေဖာင္စီးျခင္း။ 

• ေမာ္ေတာ္ယဥ္မ်ားျဖင့္ေတာတြင္းခရီးၾကမ္းထြက္ျခင္း။ 

• ေက်ာက္ေတာင္တက္ျခင္း၊ တစ္ေတာင္ႏွင့္တစ္ေတာင္ၾကား ၾကိဳးျဖင့္ ခုိကူးျခင္း၊ ေတာင္ေပၚမွ ၾကိဳးျဖင့္  ဆင္းျခင္း။ 

• ေတာင္တက္ျခင္း။ 

• ဓါတ္ပံုရိုက္ခရီးသြားျခင္း။ 

• ငါးျမွားျခင္း။ 

• ျမစ္ေခ်ာင္းအင္းအိုင္ႏွင့္ ပင္လယ္တို ့တြင္ေရကူးျခင္း၊ ေရငုပ္ျခင္း။ 

• ေလွျဖင့္ ခရီးသြားျခင္း။ 

• ေရွးေဟာင္းသုေတသန ခရီးသြားျခင္း။ 

• ပညာေပးေဟာေျပာပြမဲ်ားႏွင့္ ရွင္းလင္းတင္ျပျခင္းမ်ား။ 

• သမိုင္းႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈ အေတြ ့အၾကဳံမ်ားေလ့လာျခင္း။ 

• ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား သုေတသနျပဳလုပ္ျခင္း အစီအစဥ္မ်ား။ 

ေအာင္ျမင္မႈအတြက္စံႏႈန္းမ်ား 

 ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တစ္ခု ေအာင္ျမင္ရန္အတြက္ အဓိကမ႑ိဳင္ၾကီးသုံးရပ္ျဖစ္ေသာ ေဂဟစနစ္၊ 

လူမႈယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ စီးပြားေရးတို႔ကို ေရရွည္တည္တံ့ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရပါမည္။ ေဒသ၏ ဇီ၀မ်ိဳးစုံမ်ိဳးကြမဲ်ားကို 

ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ရာတြင္ အေထာက္အပံ့ေပးႏုိင္ေရးအတြက္ စီးပြားေရးအရ လည္ပတ္ႏိုင္စြမ္း ရွိရပါမည္။ အခ်ဳပ္ဆိုရလွ်င္ 

ေဂဟတည္းခိုေဆာင္(Ecolodge)တစ္ခုသည္  သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္အတြက္ ေကာင္းက်ိဴးမ်ားၿဖစ္ေစၿခင္း၊ ေဒသခံမ်ား 

အက်ိဴးအၿမတ္ရရိွေစၿခင္း၊ ဧည္႕သည္မ်ားအတြက္လည္း အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားရရိွၿပီး၊ အိမ္ရွင္အတြက္ စီးပြားေရးအရ တြက္ေၿခ 

ကိုက္ေသာလုပ္ငန္းျဖစ္ရမည္။ 

USEFUL RESOURCES  

Myanmar Laws  

Environmental Impact Assessment (EIA) Procedure  

http://www.aecen.org/sites/default/files/eia-procedures_en.pdf 

Environmental Conservation Rules (2014) 

http://www.burmalibrary.org/docs21/2014-06-Environmental_Conservation_Rules-en.pdf 

Myanmar Tourism and Conservation Policy  

Myanmar’s Tourism Master Plan 2013 - 2020 

http://www.harrison-institute.org/MyanmarTourismMasterPlan202013-2020.pdf  

Myanmar’s Responsible Tourism Policy  

http://www.myanmarresponsibletourism.org/myanmar-responsible-tourism-policy 

Myanmar’s Community Involvement in Tourism  

http://www.aecen.org/sites/default/files/eia-procedures_en.pdf
http://www.burmalibrary.org/docs21/2014-06-Environmental_Conservation_Rules-en.pdf
http://www.harrison-institute.org/MyanmarTourismMasterPlan202013-2020.pdf
http://www.myanmarresponsibletourism.org/myanmar-responsible-tourism-policy
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http://www.myanmarresponsibletourism.org/policy-on-community-involvement-in-tourism-cit/ 

National Biodiversity Strategy and Action Plan 2015 – 2020 

http://www.myanmarchm.gov.mm/sites/default/files/publication/NBSAP%202015-2020%20English.pdf 

International Ecolodge Guidelines: Planning, Design and Operation 

UNWTO - International Ecotourism Guidelines  

http://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284405480 

The Nature Conservancy – Ecolodge Guidelines  

https://www.scribd.com/document/317294225/Ecolodge-Guidelines-v1 

Egypt - Manual for Ecolodge Planning, Design and Operation.  

http://epasp.org/documentation/ENHANCING-SUSTAINABLE/Part5.pdf 

Australia, Queensland - Best Practice Ecotourism Development Guidelines  

http://www.npsr.qld.gov.au/tourism/pdf/eoi-best-practice-ecotourism.pdf 

Botswana – Ecotourism Best Practices Manual 

http://www.botswanatourism.co.bw/sites/default/files/publications/BTO%20EcoTourism%20Best%20Practices%20
Manual.pdf 

Sustainable Building Guides  

Green Building Materials: A Guide to Product Selection and Specification, 3rd Edition 

http://as.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-047053804X.html 

Sustainable Construction: Green Building Design and Delivery, 3rd Edition  

http://as.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-1119055172.html 

Shaping Buildings for the Humid Tropics. Patti Stouter. ASLA. 2008 

http://www.greenhomebuilding.com/pdf/shapingbuildings1.pdf 

 

Eco Housing Guidelines for the tropical regions of Asia. UNEP.  

http://www.chs.ubc.ca/archives/files/Eco-
Housing%20Guidelines%20for%20the%20Tropical%20Regions%20of%20Asia.pdf 

Sustainable Tropical Building Design. Cairns Regional Council. 2011. (Australia)  

http://www.cairns.qld.gov.au/__data/assets/pdf_file/0003/45642/BuildingDesign.pdf 

Water Efficiency  

Kuoni - Water Management Manual for Hotels http://www.kuoni.com/docs/kuoni_wmp_manual_0.pdf 

Water Efficient Designs for Ecolodges. Ahmed K. Mohamed. 

https://www.academia.edu/3088038/WATER-
EFFICIENT_DESIGN_GUIDELINES_FOR_ECOLODGES_ALONG_EGYPTIAN_COASTS 

The Travel Foundation - Resource Efficiency for Hotel Managers 

http://www.thetravelfoundation.org.uk/images/media/Handouts_-_English.pdf 

NYC Environmental Protection - Hotel Manager’s Guide to Water Efficiency.  

http://www.nyc.gov/html/dep/pdf/conservation/housekeeping-booklet.pdf 

Energy efficiency  

Hotel Energy Solutions - Successful Energy Efficiency Technologies Integration in SME Hotels.  

http://www.myanmarresponsibletourism.org/policy-on-community-involvement-in-tourism-cit/
http://www.myanmarchm.gov.mm/sites/default/files/publication/NBSAP%202015-2020%20English.pdf
http://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284405480
https://www.scribd.com/document/317294225/Ecolodge-Guidelines-v1
http://epasp.org/documentation/ENHANCING-SUSTAINABLE/Part5.pdf
http://www.npsr.qld.gov.au/tourism/pdf/eoi-best-practice-ecotourism.pdf
http://www.botswanatourism.co.bw/sites/default/files/publications/BTO%20EcoTourism%20Best%20Practices%20Manual.pdf
http://www.botswanatourism.co.bw/sites/default/files/publications/BTO%20EcoTourism%20Best%20Practices%20Manual.pdf
http://as.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-047053804X.html
http://as.wiley.com/WileyCDA/WileyTitle/productCd-1119055172.html
http://www.greenhomebuilding.com/pdf/shapingbuildings1.pdf
http://www.chs.ubc.ca/archives/files/Eco-Housing%20Guidelines%20for%20the%20Tropical%20Regions%20of%20Asia.pdf
http://www.chs.ubc.ca/archives/files/Eco-Housing%20Guidelines%20for%20the%20Tropical%20Regions%20of%20Asia.pdf
http://www.cairns.qld.gov.au/__data/assets/pdf_file/0003/45642/BuildingDesign.pdf
http://www.kuoni.com/docs/kuoni_wmp_manual_0.pdf
https://www.academia.edu/3088038/WATER-EFFICIENT_DESIGN_GUIDELINES_FOR_ECOLODGES_ALONG_EGYPTIAN_COASTS
https://www.academia.edu/3088038/WATER-EFFICIENT_DESIGN_GUIDELINES_FOR_ECOLODGES_ALONG_EGYPTIAN_COASTS
http://www.thetravelfoundation.org.uk/images/media/Handouts_-_English.pdf
http://www.nyc.gov/html/dep/pdf/conservation/housekeeping-booklet.pdf
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http://hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/bestpracticesguidesuccessfuleetintegrationinsmehotelsaugustfinalversio
n2.pdf 

Hotel Energy Solutions – Successful Renewable Energy Technologies Integration for SME Hotels. 

http://hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/bestpracticesguide-
successfulrenewableenergytechnologiesintegrationinsmehotels2282011.pdf 

Hotel Energy Solutions – Key Renewable Energy (RE) Solutions for SME Hotels.  

http://cf.cdn.unwto.org/sites/all/files/pdf/keyrenewableenergyresolutionsforsmehotelspublication24aug2011.pdf 

Solid and Wastewater Management 

UNEP – A Manual for Water and Waste Management: What the Tourism Industry Can Do To Improve Its 
Performance.  

http://www.unep.fr/shared/publications/pdf/WEBx0015xPA-WaterWaste.pdf 

International Tourism Partnership – Environmental Management for Hotels   

http://www.greenhotelier.org/wp-content/uploads/2014/09/3-Water-for-web-1-1.pdf 

Waspa Asia – Guide to On-site Wastewater Management for Industrial and Commercial Establishments and other 
Institutions: Hotels and Restaurants Owners and Managers  

http://www.iwmi.cgiar.org/Publications/Other/PDF/Final%20WASPA%20Booklet%202-Hotels.pdf 

Low Cost Composting Training Manual 

http://www.ruaf.org/sites/default/files/Low%20costs%20composting%20training%20manual.pdf 

Envirowise – Cost Effective Management of Organic Waste from the Food & Drink and Hospitality Sectors  

https://www.leanbusinessireland.ie/includes/documents/Envirowise%20guide.pdf 

Education, Interpretation and Learning 

CRC for Sustainable Tourism – Best Practice and Interpretation in Tourist/Wildlife Encounters. 2004.  

http://sustain.pata.org/wp-content/uploads/2014/12/WT25_LeeFINAL.pdf 

Department of Conservation, Wellington – Interpretation Handbook and Standards. 2005. 

http://www.doc.govt.nz/documents/about-doc/role/policies-and-plans/interpretation-handbook-complete.pdf 

Tilden’s Principles of Interpretation.  

http://culturalheritagetourism.org/wp-content/uploads/formidable/Tildens-Principles.pdf 

UNESCO – A Manual for Interpreting Community Heritage for Tourism.  

http://icrtourism.com.au/wp-content/uploads/2012/09/interpreting-manual.pdf 

Ecolodges in National Parks and Protected Areas: Development Case Studies 

Koija Star Beds, Kenya  

http://www.awf.org/sites/default/files/media/Resources/Books%20and%20Papers/Koija_Starbeds_Ecolodge_Case_
study.pdf 

Tiger Tops, Asia  http://www.tigertops.com/wp-content/uploads/2012/05/Tiger-Tops-Case-Studies.pdf 

Leading Examples of Eco Lodges 

MONTANA MAGICA LODGE, PERU  

An integrated eco-lodge with the natural environment with vertical and roof gardens and zero waste approach.  

https://huilohuilo.com/nuestros-alojamientos/montana-magica-lodge/ 

BULUNGULU, SOUTH AFRICA 

Community in partnership lodge. One of the first lodges to be Fair Trade accredited. http://www.bulungula.com 

http://hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/bestpracticesguide-successfulrenewableenergytechnologiesintegrationinsmehotels2282011.pdf
http://hes.unwto.org/sites/all/files/docpdf/bestpracticesguide-successfulrenewableenergytechnologiesintegrationinsmehotels2282011.pdf
http://cf.cdn.unwto.org/sites/all/files/pdf/keyrenewableenergyresolutionsforsmehotelspublication24aug2011.pdf
http://www.unep.fr/shared/publications/pdf/WEBx0015xPA-WaterWaste.pdf
http://www.greenhotelier.org/wp-content/uploads/2014/09/3-Water-for-web-1-1.pdf
http://www.iwmi.cgiar.org/Publications/Other/PDF/Final%20WASPA%20Booklet%202-Hotels.pdf
http://www.ruaf.org/sites/default/files/Low%20costs%20composting%20training%20manual.pdf
https://www.leanbusinessireland.ie/includes/documents/Envirowise%20guide.pdf
http://sustain.pata.org/wp-content/uploads/2014/12/WT25_LeeFINAL.pdf
http://www.doc.govt.nz/documents/about-doc/role/policies-and-plans/interpretation-handbook-complete.pdf
http://culturalheritagetourism.org/wp-content/uploads/formidable/Tildens-Principles.pdf
http://icrtourism.com.au/wp-content/uploads/2012/09/interpreting-manual.pdf
http://www.awf.org/sites/default/files/media/Resources/Books%20and%20Papers/Koija_Starbeds_Ecolodge_Case_study.pdf
http://www.awf.org/sites/default/files/media/Resources/Books%20and%20Papers/Koija_Starbeds_Ecolodge_Case_study.pdf
http://www.tigertops.com/wp-content/uploads/2012/05/Tiger-Tops-Case-Studies.pdf
https://huilohuilo.com/nuestros-alojamientos/montana-magica-lodge/
http://www.bulungula.com/
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CHOLEMIJINI, TANZANIA 

A Jungle Island retreat, with treehouse accommodation providing eco conservation, education and community 
benefits. http://www.cholemjini.com 

ECOLODGE CHEPU ADVENTURES, CHILE 

Award-winning lodge of innovation in sustainable living and tourism, featuring alternative energy, solar showers, 
and low impact activities. http://www.chepu.cl 

LANJIA LODGE, THAILAND 

Community owned and run. Small scale http://www.asian-oasis.com/product/lanjia-lodge-hilltribe-discovery/ 

Other Relevant Reading  

Di Paul, Eagles, Bowman and Chang-Hung Tao. Guidelines for Tourism in Parks and Protected Areas of East Asia. 
IUCN, 2001.  

Moscardo and Benckendorff. Education for Sustainability in Tourism: A Handbook of Processes, Resources, and 
Strategies. Springer, 2015.  

Hawkins, Donald, Megan Wood, and Sam Bittman. The Ecolodge Source book for Planners and Designers. The 
Ecotourism Society, 1995.  

UNEP Switched On: Renewable Energy Opportunities in the Tourism Industry” (Renewable energy options for 
lodging facilities) www.uneptie.org/pc/tourism/library/energy.htm 

US Department of Energy - Energy Efficiency and Renewable Energy (Renewable energy, energy conservation and 
energy-efficient buildings) www.eere.energy.gov 

PA Consulting (Information on the USAID Jamaica EAST project – energy and environmental management systems 
for hotels) www.paconsulting.com/industries/travel_tourism/projects/americas/Jamaica.htm 

 
 

http://www.cholemjini.com/
http://www.chepu.cl/
http://www.uneptie.org/pc/tourism/library/energy.htm
http://www.eere.energy.gov/
http://www.paconsulting.com/industries/travel_tourism/projects/americas/Jamaica.htm

